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Antrag gemäß § 20 Abs. 1 der Geschäftsordnung des Gemeinderates  

(Verordnung des Gemeinderates der Landeshauptstadt Innsbruck idgF) 
 
 
Gemeinderätin Mag.a Dagmar Klingler-Newesely stellt hiermit gemäß § 20 Abs. 1 der Geschäftsordnung des 

Gemeinderates nachstehenden  
 

A N T R A G 
 
betreffend eine Angelegenheit des eigenen Wirkungsbereiches der Stadt: 
 
Sachverhalt: 

 
Um die Freiheit vieler Innsbrucker Senior_innen, die alleine leben, und die Bedürfnisse der Senior_innen, die 
in unseren Wohnheimen leben, zu unterstützen, bedarf es ehrenamtlicher Mitarbeiter_innen.  

Laut Aussage der Innsbrucker Sozialen Dienste engagieren sich dafür derzeit dankenswerterweise ca. 500 
Innsbrucker_innen in ca. 1000 Wochenstunden ehrenamtlich. Insbesondere im Bereich der Nachbarschafts-

hilfe für Senior_innen, in den Sozialzentren und in den Seniorenheimen ist der weitere Bedarf an ehrenamtli-
chen Mitarbeiter_innen beachtlich. Gesucht werden ehrenamtliche Mitarbeiter_innen derzeit über die 

Homepage der ISD http://www.isd.or.at/index.php/servicestellen/ehrenamt/ehrenamt-jobboerse, mit leider 
wenig Erfolg. (Siehe Anhang.) 

 

 
Antrag: 
 

Der Gemeinderat wolle beschließen, dass den Innsbrucker Sozialen Dienste für die Suche nach ehrenamtli-
chen Mitarbeiter_innen im Bereich der Betreuung von Senior_innen im "Innsbruck informiert" monatlich 
eine Rubrik zur Verfügung gestellt wird. 
 

 
Begründung: 

 

Es ist zu bedenken, dass eine ausreichende Unterstützung und Versorgung vieler unserer Senior_innen nur 
durch ehrenamtliche Mitarbeit abgedeckt werden kann. Dabei handelt es sich vielfach um Aufgaben, die einer 
Nachbarschaftshilfe gleichkommen, die Bedürfnisse für Senior_innen, die alleine daheim leben, abdecken und 

dem Gefühl der Einsamkeit vorbeugen und auch um spezifische Aufgaben bei der Senior_innenbetreuung in den 

Stadtteilzentren und Wohnheimen. 
Gleichzeitig ist ein gesellschaftlicher Wandel zu verzeichnen, der die Bereitschaft und den Wunsch, sich ehren-

amtlich gemäß der persönlichen Neigungen und Qualifikationen einzubringen, deutlich erkennen lässt. 

Es ist daher davon auszugehen, dass eine ausführliche, öffentliche Information über dringend benötigte ehren-

amtliche Hilfe dazu führen wird, dass wesentlich mehr dieser Aufgaben übernommen werden. 
Das "Innsbruck informiert", das jeden Haushalt kostenlos erreicht, stellt somit den besten Träger für diese Infor-

mationen dar. 

So kann diese Suche der breiten Öffentlichkeit bekannt werden, zu mehr Erfolg führen und damit den Bedürfnis-
sen vieler Senior_innen in Innsbruck entgegenkommen. 
Die Stadt Innsbruck kann damit zudem einmal mehr die Wertschätzung gegenüber den Senior_innen der Stadt 

ausdrücken. 

  
Ich bitte die Kolleginnen und Kollegen des Gemeinderats daher um Zustimmung! 

 

 
 
Mag.a Dagmar Klingler-Newesely   
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Anhang: abrufbar unter  
http://www.isd.or.at/index.php/servicestellen/ehrenamt/ehrenamt-jobboerse 

 

Jobbörse im ISD-Ehrenamt 
DRINGEND GESUCHT! 
 

Für das Stadtteilzentrum Wilten, Liebeneggstraße 2a, suchen wir Menschen, die sich in ihrem Stadtteil enga-
gieren möchten. 
* Ehrenamtliche für die "COMPUTERIA", die bereit sind in Eigenorganisation einmal in der Woche älteren 

Menschen im Umgang mit der modernen Technik zu helfen. 

  
Wir suchen Menschen, die sich in ihrem Stadtteil im Rahmen der Nachbarschaftshilfe engagieren wollen. 
 

Im Wohnheim HÖTTING suchen wir Ehrenamtliche für…  
  
Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 
  * Besuche und Spaziergänge mit BewohnerInnen, dadurch können positive, soziale Beziehungen 

entstehen. 
Unterstützung bei Gruppenangeboten 

 

Im Wohnheim INNERE STADT suchen wir Ehrenamtliche für… 
   
Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 

  * Besuchsdienst bei bettlägerigen, pflegebedürftigen Menschen. 

  * Begleitung von BewohnerInnen mit und ohne Rollstuhl, für Ausflüge in die Stadt zum Kaffee trin-
ken oder zum Spazieren gehen. 

  * Mit BewohnerInnen spielen oder Gespräche führen, oder einfach nur Zeit zum Zuhören schenken. 

Unterstützung bei Gruppenangeboten: 
* Mithilfe bei der „Bingogruppe“ am Freitag (10.00 Uhr – 11.30 Uhr). 
  * Unterstützung beim Filmenachmittag am Donnerstag (14.00 Uhr – 16.30 Uhr). 

  

Im Wohnheim LOHBACH suchen wir Ehrenamtliche für…  
 
Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 

  Begleitung und Besuche von Menschen mit Demenzerkrankung (hier sind besondere Anforderun-
gen gewünscht, welche im persönlichen Gespräch geklärt werden). 
 

Unterstützung bei Gruppenangeboten: 

* Begleitung der ergotherapeutischen Gruppen von Menschen mit Demenz (wahlweise Montag - Freitag, 
13.30 Uhr – 16.30 Uhr). 
* Co-TrainerIn für unsere Validationsgruppen (Mittwoch, 08.30 Uhr – 11.30 Uhr). 
* Ausflugsbegleitung, wöchentlich am Dienstag 14:00 - 16:30 Uhr. 

  
Im Wohnheim O-DORF suchen wir Ehrenamtliche für… 

   

Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 
* Heimbewohnerinnen und Heimbewohner, welche nicht viel Besuch bekommen, würden sich über Spazier-
gänge, Gespräche, über Kartenspiele und gemeinsames Kaffee trinken freuen. 
Unterstützung bei Gruppenangeboten: 

* Wir suchen Ehrenamtliche für die Umsetzung von Ideen, welche SIE entsprechend Ihren Talenten und Zeit-
ressourcen in unseremHaus einbringen können. 

  * Unterstützung bei den ergotherapeutischen Bewegungsgruppen. 

  * Tante Emma Laden ("fahrende Einkaufsmöglichkeit" für Bewohnerinnen), 14-tägig am Freitag 
Nachmittag. 
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Im Wohnheim PRADL suchen wir Ehrenamtliche für… 

   
Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 
* Personen, die bereit sind, nach absolvierter Seelsorgeausbildung unsere BewohnerInnen kompetent und 

liebevoll zu begleiten. 
  * Besuchsdienste für mehrere HeimbewohnerInnen zum Spazieren gehen, Gespräche führen, oder 

einfach nur zum Gesellschaft leisten. 
   

Unterstützung bei Gruppenangeboten: 
* Unterstützung der Maltherapie, wöchentlich am Dienstag oder Donnerstag von 09:00-11:00 Uhr. 
* Begleitung der BewohnerInnen zum Gottesdienst in der Heimkapelle, wöchentlich Freitag ab 14:00 Uhr. 

 

Im Wohnheim REICHENAU suchen wir Ehrenamtliche für… 
   
Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 

* Besuche bei BewohnerInnen für Gespräche, für Gesellschaftsspiele oder zum Spazierengehen. 

  * Besuche bei bettlägerigen, pflegebedürftigen Menschen. 
  * Einkaufsbegleitung. 

  * Klinikbegleitung. 

   

  Unterstützung bei Gruppenangeboten: 
  * Aufbau einer handwerklichen, kreativen Männerwerkstatt. 

  * Anleitung und Begleitung der Gartengruppe. 
  
Im Wohnheim SAGGEN suchen wir Ehrenamtliche für… 

  

Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 
* Besuche bei BewohnerInnen für Gespräche oder zum Spazierengehen. 
Unterstützung bei Gruppenangeboten: 

  * Begleitung der Singrunde, oder Gründung eines kleinen Chors. 
  * Kurzfristige Begleitung zu diversen Ausflügen an Donnerstagen oder Freitagen am Nachmittag. 

  * Nachmittagsbegleitung auf den Stationen: Menschen, die ein bis zwei Stunden Zeit schenken und 
unter Anleitung von hauptamtlichen MitarbeiterInnen mit unseren BewohnerInnen spielen, singen, 

Kuchen backen, oder sich unterhalten. 
   

  
Im Wohnheim TIVOLI suchen wir Ehrenamtliche für … 

   

Besuchsdienste/ Einzelbegleitung: 
  * Besuchsdienst bei bettlägerigen, pflegebedürftigen BewohnerInnen. 

  * Besuchsdienst bei Menschen mit einer Demenzerkrankung (hier sind besondere Anforderungen 

gewünscht, welche im persönlichen Gespräch geklärt werden). 
  * Spaziergänge mit BewohnerInnen. 

 

Unterstützung bei Gruppenangeboten: 

  * Begleitung bei Ausflügen. 
  * Unterstützung bei Festen und Konzerten. 

  * Gemeinsames Spielen mit BewohnerInnen auf den Stationsebenen und bei monatlichen Spielen-
achmittagen im Festsaal. 

   
In den SOZIALZENTREN der Stadtteile suchen wir Ehrenamtliche für… 

 

 * Blumenpflege und gärtnerische Tätigkeit beim Sozialzentrum O-Dorf. 

  * GesprächspartnerInnen für unsere SeniorInnen. 
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