NEOS

Gesundheitstage betreffend psychischer
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

Die unterzeichnenden Bezirksratinnen und Bezirksrate von NEOS - Das Neue Osterreich und
Liberales Forum und der Griinen Alternative Mariahilf stellen zur Bezirksvertretungssitzung am
13.06.2024 geman § 24 GO-BV folgenden

Antrag

Die Bezirksvertretung moge beschlielten, den zustandigen Stadtrat flr Soziales, Gesundheit
und Sport, Peter Hacker, zu ersuchen zu prifen, ob und unter welchen Voraussetzungen eine
Veranstaltung oder eine Veranstaltungsreihe "Gesundheitstage betreffend psychischer
Gesundheit von Kinder und Jugendlichen" in Zusammenarbeit mit dem Bezirk Mariahilf
umgesetzt werden kann. Besonderer Fokus soll auf die Starkung der psychischen Gesundheit
von Kinder und Jugendlichen gelegt werden, um Nachwehen der COVID-19-Pandemie besser
zu bewaltigen bzw. den negativen Folgeerscheinungen bestmoglich entgegenzuwirken.

Es wird die Zuweisung in die Frauen-, Gesundheits- und Sozialkommission beantragt.

Begriindung

Die Nachwirkungen der Pandemie machen Jugendlichen und Kindern besonders zu schaffen:
Depressionen und Essstérungen sowie Suizidversuche sind dramatisch angestiegen. Es ist
daher ungebrochen wichtig, Eltern und ihren Kindern Strategien zu vermitteln, um psychischen
Erkrankungen vorbeugen zu kénnen und Uber die vielfaltigen Angebote der Stadt Wien
betreffend der Behandlung von psychischen Erkrankungen aufzuklaren.

Mariahilf als Bezirk, der Gesundheit und das gesellschaftliche Miteinander hochhalt, soll daher
auch Raum fir Veranstaltungen bieten, die sich des Themas Mental Health annehmen, flr
jedermann zuganglich sind — ggf. im Zusammenwirken mit Schulen — und von Expert*innen
mehrsprachig abgehalten werden.
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